
กจิการ 6:1-8 
การปฏบัิตทิาง: การเป็นพยาน 
บาทหลวงไบรอัน นอรธ์ 
โบสถโ์รสฮลิล ์เคริก์แลนด ์วอชงิตนั 
 

ตั Aงแตต่น้เดอืนมกราคม 
เราไดศ้กึษาชดุขอ้ความทีLหยัLงรากลกึในพระคัมภรีแ์ต่มโีครงร่างบางสว่นจากหนังสอืของจอหน์ 
มารก์ โคเมอร ์หนังสอืและชดุเทศนามชีืLอว่า “การปฏบัิตทิาง” ดังนัAน 
เราจงึไดศ้กึษาแนวทางปฏบัิต ินสัิย หรอืระเบยีบวนัิยของพระเยซ ู
และสิLงทีLเราควรนําไปปฏบัิตดิว้ย 
 

หลักการพืAนฐานประการหนึLงของเรืLองนีAคอื เราทุกคนตอ้งม ี“กฎแห่งชวีติ” กฎแห่งชวีติคอื 
“แนวทางปฏบัิต ิความสัมพันธ ์
และคํามัLนสัญญาทีLไดรั้บแรงบันดาลใจจากพระวญิญาณเพืLอประโยชน์แห่งความสมบูรณ์ของเราใน
พระครสิต”์ (Rich Villodas, The Deeply Formed Life) กล่าวอกีนัยหนึLง 
มันคอืแผนในการอยู่กับพระเยซแูละดําเนนิชวีติเหมอืนพระเยซมูากขึAน 
“กฎแห่งชวีติ” ฟังดูไมน่่าดงึดดูนัก แต่คณุมกีฎนัAนอยู่แลว้ คําถามคอื 
กฎแห่งชวีติของคณุทําใหคุ้ณมชีวีติทีLดหีรอืไม่ ในโลกธุรกจิมคีํากล่าวทีLว่า 
“ระบบของคุณไดรั้บการออกแบบมาอย่างสมบูรณ์แบบเพืLอใหคุ้ณไดรั้บผลลัพธท์ีLคุณตอ้งการ” 

กฎแห่งชวีติของคณุ – แนวทางปฏบัิตแิละนสัิยทีLหล่อหลอมใหคุ้ณเป็นคุณ – 

ลว้นใหผ้ลลัพธต์ามทีLไดรั้บการออกแบบไว ้จอหน์ มารก์ โคเมอรก์ล่าวว่า 
“หากชวีติทางอารมณ์ของคุณไม่สมดุล หากคุณรูส้กึห่างไกลจากพระเจา้ เครยีด วติกกังวล 
และบา้คลัLงเรืAอรัง และคุณไม่ไดเ้ป็นคนทีLมคีวามรักมากขึAน 
โอกาสทีLระบบชวีติของคุณจะไดรั้บการออกแบบมาไม่ดกี็มสีงู” (โคเมอร,์ Practicing The 
Way, หนา้ 163) กฎแห่งชวีติของคณุใชไ้ดผ้ลดทีเีดยีว ปัญหาคอืกฎแห่งชวีติของคณุไม่ค่อยดนัีก 
กฎแห่งชวีติไม่ไดนํ้าคุณไปสูค่วามเจรญิรุ่งเรอืงในฐานะผูแ้บกพระฉายของพระเจา้ผูส้รา้งคุณ 
 

ดังนัAน ในซรีสีน์ีA เราไดดู้การปฏบัิตขิองพระเยซ ู8 ประการ 
ซึLงหากเรานําไปปฏบัิตเิป็นประจําในชวีติของเรา 
ก็จะทําใหเ้ราใชช้วีติในทางบวกและเจรญิรุ่งเรอืงมากขึAน 
ซึLงเป็นแบบอย่างทีLพระเจา้ทรงออกแบบเราและพระเยซเูป็นแบบอย่างใหเ้รา: 
1. วันสะบาโต 
2. การอธษิฐาน 
3. การอดอาหาร 
4. ความสันโดษ 

5. ความเอืAอเฟืAอเผืLอแผ ่
6. พระคัมภรี์ 
7. ชมุชน 
8. การรับใช ้
9. และสดุทา้ย... การเป็นพยาน 
 



หากคุณพลาดขอ้ความใดๆ ในซรีสีน์ีA 
ฉันขอแนะนําอย่างยิLงใหคุ้ณดูหรอือา่นขอ้ความเหลา่นัAนทีLเว็บไซตข์องเรา 
หรอืแมแ้ต่หยบิสําเนาทีLล็อบบีAก็ได ้และยิLงไปกว่านัAน 
เนืLองจากฉันไม่ไดเ้ขา้มาเพืLอรับเครดติสําหรับการเตบิโตทางจติวญิญาณของคุณ: อา่นหนังสอืของ 
John Mark Comer – สําเนาทั AงหมดทีLเราไดรั้บเมืLอ 10 สัปดาหท์ีLแลว้ (70!) หายไปแลว้ 
เหลอืเพยีงเล่มเดยีว สําเนานัAนอยู่ในลอ็บบีA ดังนัAนคณุคนใดคนหนึLงสามารถหยบิไดใ้นภายหลัง 
แต่การสัLงซืAอออนไลน์ดว้ยตัวเองกท็ําไดง้่ายเชน่กัน 
 

อย่างทีLฉันไดก้ล่าวไป ฉบับสดุทา้ยของเราในวันนีAคอื "การเป็นพยาน" 
พยานก็คอืบุคคลทีLใหก้ารเป็นพยานหรอืผูท้ีLบอกความจรงิเกีLยวกับสิLงทีLพวกเขาเห็น ไดย้นิ 
หรอืประสบพบเจอ เราคุน้เคยกับแนวคดิของพยานในศาล 
หรอืในทีLเกดิเหตุของอบัุตเิหตุทางรถยนต ์หรอืการทะเลาะววิาทในสนามเด็กเล่นของโรงเรยีน 
หรอืพูดในเชงิบวกกว่านัAนก็คอื พยานของการแต่งงาน 
ใบอนุญาตสมรสทุกใบจะตอ้งมพียานสองสามคนลงนามเพืLอยนืยันว่าพธินัีAนเกดิขึAนจรงิ 
ผูท้ีLแตง่งานคอืคนทีLพวกเขาบอกว่าเป็น และอืLนๆ 
 

ดังนัAน สิLงนีAมคีวามหมายอย่างไรสําหรับพวกเราทีLเป็นศษิยห์รอืสาวกของพระเยซ ู
การอา่นพระคัมภีรก์จิการของอัครทูตในวันนีAชว่ยใหเ้ราตอบคําถามนีA 
หรอือย่างนอ้ยก็เปิดประตูสูก่ารตอบคําถามนีA 
ขอ้ความนีAเป็นการเผชญิหนา้ระหว่างพระเยซกูับสาวกหลังจากการฟืAนคนืพระชนม ์
โดยลูกาเป็นผูเ้ขยีน 
และเขาไดก้ล่าวไวแ้ลว้ว่าพระเยซไูดใ้หห้ลักฐานทีLน่าเชืLอถอืมากมายว่าพระองคย์ังมชีวีติอยู่ 
และไดท้ําเชน่นัAนตลอดระยะเวลา 40 วัน จากนัAนเราอา่นสิLงนีA (กจิการ 1:6-8)… 

 

ดังนัAน เพืLอเริLมตน้ เรามายอมรับกันเถอะว่าสาวกซึLงเป็น “พวกเขา” ทีLรวมตัวกันอยู่รอบๆ 
พระเยซ…ู พวกเขาดูเหมอืนจะเชืLอ 
แมก้ระทัLงหลังจากการสิAนพระชนมแ์ละการฟืAนคนืพระชนมข์องพระเยซ…ู 

พวกเขาดูเหมอืนจะเชืLอว่าอาณาจักรของพระเยซจูะเป็นอาณาจักรบนโลก “ในเวลานีA 
พระองคจ์ะฟืAนฟอูาณาจักรใหแ้กอ่สิราเอลหรอืไม่” (กจิการ 1:6) ไวยากรณ์ของภาษากรกี 
เมืLอกล่าวว่า “พวกเขาถามพระองค”์ ดูเหมอืนจะเป็น “พวกเขาถามพระองค”์ หรอื 
“ถามพระองคอ์ยู่เรืLอยๆ” มันใหค้วามรูส้กึว่าเป็นการขออย่างต่อเนืLอง 
 

เราเห็นสิLงนีAแมก้ระทัLงสัปดาหท์ีLแลว้กับยาโคบและยอหน์ 
และการขอใหพ้วกเขานัLงขา้งขวาและซา้ยของพระเยซใูนอาณาจักรของพระองค ์และตอนนีA 
หลังจากการฟืAนคนืพระชนม ์สาวกยังคงไม่เขา้ใจธรรมชาตขิองอาณาจักรของพระเยซอูย่างสมบูรณ์ 
สิLงนีAควรทําใหเ้ราสบายใจขึAนบา้งว่า แมว่้าเราจะไม่เขา้ใจทุกอย่างอย่างถูกตอ้ง 
แต่พระเยซยูังคงสามารถทํางานในและผ่านเราได ้และในความเป็นจรงิ ทุกวันนีA 
การทําความเขา้ใจธรรมชาตขิองอาณาจักรของพระเยซยูังคงเป็นความทา้ทาย ใช ่
เราอธษิฐานขอใหอ้าณาจักรของพระองคม์าถงึ 
ขอใหพ้ระประสงคข์องพระองคสํ์าเร็จบนแผ่นดนิโลกเหมอืนอย่างทีLเป็นในสวรรค…์
แต่ไม่ใชแ่คเ่รืLองอาณาจกัรทีLฟืAนคนืใหแ้กอ่สิราเอล หรอืการปกครองโลก 
หรอือะไรทํานองนัAนเท่านัAน แต่เป็นอาณาจักรทีLตั Aงอยู่บนบัลลังกข์องพระเจา้บนสวรรค ์
และในระดับทีLอาณาจักรมอียู่บนโลกนีA อาณาจักรนีAครอบคลุมทัLวโลก 



เป็นอาณาจักรทีLตอ้นรับทุกคนทีLยอมรับพระเยซเูป็นกษัตรยิ ์
และใชช้วีติกับพระองคอ์ย่างแทจ้รงิในฐานะพระเจา้ของชวีติพวกเขา 
 

และสําหรับพวกเราทีLเป็นผูเ้ชืLอ ชวีติของเรามุ่งไปทีLพระเยซแูละพระคุณ ความจรงิ ความรัก 
และความเมตตาของพระองคป์กครองชวีติของเรา 
นีLคอืเหตุผลทีLเราปฏบัิตติามนสัิยและแนวทางของพระเยซ ูเพืLอทีLเราจะได ้เขา้มาอยู่รอบๆ พระองค ์
และเมืLอเราดําเนนิชวีติต่อไป เราก็เป็นพยานถงึความเป็นเจา้นายของพระองค ์
ถงึพระคุณของพระองค ์ถงึความจรงิของพระองค ์ถงึพระเมตตาของพระองค ์
ถงึความรักของพระองค ์และชีAใหผู้ค้นมาหาพระองค ์
 
เมืLอเราทําเชน่นัAน 
เราก็เป็นพยานถงึพลังการเปลีLยนแปลงของพระเยซคูรสิตท์ีLจะนําเราออกจากความมดืและเขา้สูค่วา
มสว่าง… เพืLอนําเราออกจากบาปและเขา้สูก่ารดําเนนิชวีติทีLศักดิ\สทิธิ\… เพืLอทีLเราจะไดก้ล่าวว่า 
“ครัAงหนึLงฉันเคยตาบอดแต่ตอนนีAฉันเห็นแลว้ “ครัAงหนึLงฉันเคยหลงทางแต่ตอนนีAฉันพบแลว้” 
ชวีติของคุณและชวีติของฉันชีAใหเ้ห็นถงึการมองเห็นใหม่นีA ความรูส้กึใหม่ของการถูกพบ 
 
พระเยซทูําใหชั้ดเจนในทีLนีA 
พระองคบ์อกพวกเขาว่าพวกเขาจะตอ้งเป็นพยานของพระองคใ์นกรุงเยรูซาเล็ม ยูเดยี สะมาเรยี 
และไปจนถงึสดุปลายแผน่ดนิโลก มนัเหมอืนวงกลมซอ้นกันทีLเคลืLอนออกไป 
เพืLอใหข้า่วดขีองพระเยซแูพร่กระจายไปทัLวโลก ซึLงโดยพืAนฐานแลว้ มันไดเ้กดิขึAนในชว่ง 2,000 
ปีทีLผ่านมา 
 
เมืLอพระองคต์รัสดังนีAกับพวกเขาแลว้ สองภูมภิาคแรกก็สมเหตุสมผล 
เยรูซาเล็มเป็นเมอืงและประชาชนของพวกเขา และยูเดยีเป็นสว่นหนึLงของชาตอิสิราเอล 
ไม่ว่าสาวกแต่ละคนจะอาศัยอยู่ในหรอืใกลเ้ยรูซาเลม็จรงิหรอืไม่ก็ตาม 
เยรูซาเล็มเป็นศูนยก์ลางของศรัทธายวิทีLกอ่ใหเ้กดิศาสนาครสิต ์และเยรูซาเล็มอยู่ในยูเดยี 
ซึLงอยู่ในอาณาจักรอสิราเอลทางตอนใต ้ดังนัAนพวกเขาจงึเขา้ใจเรืLองนีA 
แต่สะมาเรยี...นัLนเป็นเรืLองทีLน่าสงสัยสําหรับพวกเขา 
 
เมืLอกอ่นสะมาเรยีเคยเป็นเมอืงหลวงของอาณาจักรอสิราเอลทางตอนเหนือ และเมืLอเวลาผ่านไป 
ทั Aงสองฝ่ายกเ็กดิความบาดหมางกัน 
แมว่้าครัAงหนึLงพวกเขาเคยเป็นสว่นหนึLงของชาตเิดยีวกันและมพีืAนเพความเชืLอร่วมกัน 
แต่ในสมัยของพระเยซ ูสะมาเรยีเป็นเพยีง "ภูมภิาค" มากกว่าเมอืง (เชน่ 
เมืLอคุณเดนิทางและคณุบอกว่าคุณมาจากซแีอตเทลิ แมว่้าคุณจะอาศัยอยู่ในชานเมอืง) 
และไม่ใชเ่มอืงหลวงอกีต่อไป 
และผูค้นจากยูเดยีในอาณาจักรทางใตจ้ะหลกีเลีLยงภูมภิาคสะมาเรยีในการเดนิทางของพวกเขา 
ชาวชาวยวิและชาวสะมาเรยีไม่ค่อยใสใ่จกันนัก 
 
แต่พระเยซทูรงทา้ทายสมมตฐิานทางวัฒนธรรมดังกล่าว ตัวอย่างเชน่ 
ในตอนหนึLงของพระวรสารยอหน์ พระเยซเูสด็จเดนิผ่านสะมาเรยี 
(พระเยซยูังตรัสดว้ยว่าพระองคต์อ้งทําเชน่นีA) 
และยอหน์ทรงบันทกึไวใ้หเ้ราทราบว่านีLเป็นสิLงทีLไม่ปกต ิเพราะโดยปกตแิลว้ผูค้นจะเดนิไปรอบๆ 
สะมาเรยี จากนัAนพระเยซทูรงสนทนากับหญงิชาวสะมาเรยี 
ซึLงถอืเป็นความทา้ทายอกีประการหนึLงต่อวัฒนธรรมของพวกเขา 



พระเยซยูังทรงเล่าอปุมาโดยใหช้าวสะมาเรยีเป็นพระเอก 
เหนือกว่าผูนํ้าศาสนายวิทีLอาจเป็นพระเอกในเรืLอง อกีครัAงหนึLง ชาวสะมาเรยีเป็นคนเดยีวจาก 10 
คนทีLพระเยซทูรงรักษา และกลับมาขอบคุณพระเยซูทีLทรงรักษาพวกเขา ดังนัAน 
พระเยซจูงึทรงแสดงใหเ้ห็นแนวคดินีAในการเป็นพยานนอกเขตปลอดภัยของเราและกับผูค้นทีLชอบเร
า เราไม่ไดเ้ป็นพยานเฉพาะกับเพืLอน ครอบครัว และผูค้นทีLเราชอบเท่านัAน 
แต่เราทํากับผูค้นทีLเราอาจมคีวามไม่แนน่อนฝังรากลกึในตัวเรา แมก้ระทัLงเกลยีดชัง 
พระเยซทูรงสอนในพระธรรมเทศนาบนภูเขาว่าอย่าเกลยีดศัตรูของเรา แต่จงรักพวกเขา ในทีLอืLนๆ 
พระองคท์รงสอนใหเ้รารักเพืLอนบา้นเหมอืนกับรักตัวเอง 
โดยทีLเพืLอนบา้นนัAนหมายถงึใครก็ตามทีLเดนิไปบนแผ่นดนิโลกและคุณอาจไดต้ดิต่อดว้ย 
ดว้ยโซเชยีลมเีดยีและอนิเทอรเ์น็ตในปัจจุบัน ศักยภาพของ “เพืLอนบา้น” 
ของคณุนัAนมอียู่จรงิตามทีLพระเยซทูรงนยิามไว ้ซึLงกค็อืใครก็ได ้
 
ดังนัAน: เยรูซาเล็ม ยูเดยี และสะมาเรยี…
จากนัAนพระองคก์็ทรงปิดทา้ยดว้ยการตรัสว่าสาวกของพระองคจ์ะตอ้งเป็นพยานของพระองค ์
“ไปจนสดุขอบโลก” เรามโีอกาสทีLจะทําเชน่นัAนไดม้ากกว่าชว่งเวลาใดๆ ในประวัตศิาสตรข์องโลก 
ไม่ว่าจะเป็นโทรศัพทใ์นกระเป๋ากางเกงหรอืกระเป๋าสตางค ์การเดนิทางไปเผยแผ่ศาสนาระยะสัAน 
การสนับสนุนมชิชันนารทีัLวโลก 
หรอืแมแ้ต่การไปทําภารกจิเพืLออทุศิตนเป็นพยานของพระเยซใูนสว่นอืLนของโลกในระยะยาว 
 
แต่: 
การเป็นพยานถงึพลังแห่งการเปลีLยนแปลงและการฟืAนคนืพระชนมข์องพระเยซคูอืจุดสงูสดุของการเ
ป็นลูกศษิยข์องพระเยซ ูการปฏบัิตทิางจติวญิญาณอืLนๆ ทั AงหมดทีLพระเยซทูรงใช ้– 
เริLมตั Aงแต่วันสะบาโตและสิAนสดุดว้ยการรับใช ้– มจีุดประสงคเ์พืLอแบ่งปันชวีติของพระองคก์ับผูอ้ืLน 
และมันก็เหมอืนกันสําหรับเรา 
พวกเขากําลังหล่อหลอมเราใหเ้ป็นเหมอืนพระครสิตม์ากขึAนจนถงึขั Aนเป็นพยานของพระองค ์
เพืLอเป็นพยานถงึพระคุณแห่งความรอดของพระเยซโูดยวธิทีีLเราใชช้วีติและสิLงทีLเราพูด 
 
ดังนัAน ฉันไม่รูว่้าพระเจา้ทรงสง่ใครเขา้มาในชวีติของคุณเพืLอเป็นพยานเกีLยวกับพระเยซ ู
หรอืพระองคก์ําลังนําคุณไปทําสิLงนัAนทีLไหน อาจเป็นใครบางคนในบา้น ทีLทํางาน หรอืทีLโรงเรยีน 
หรอืรา้นกาแฟทีLคุณไปบ่อยๆ หรอืชมรมหนังสอืทีLคุณเป็นสมาชกิอยู่ 
หรอืทมีฟตุบอลทีLคุณเลน่อยู่...หรอือาจเป็นเพืLอนบา้นทีLคุณมขีอ้พพิาทเรืLองแนวเขตทรัพยส์นิ 
หรอืแฟนเกา่ของคุณ หรอืคนทีLเอาชนะคุณในการเลืLอนตําแหน่งในทีLทํางาน 
อาจเป็นสนัุขไซบเีรยีนฮัสกีAหรอืคูการ.์..ไม่สําคัญ 
พระเยซทูรงเรยีกเราใหเ้ป็นพยานถงึความรักและพระคุณของพระองคท์ีLมตีอ่ทุกคน 
เพราะนัLนคอืสิLงทีLพระองคท์ํา ทุกสิLงทีLพระองคท์ํามจีดุประสงคเ์พืLอเป็นพยานถงึตัวตนของพระองค ์
พระองคท์รงรับใชผู้ค้น พระองคท์รงอวยพรพวกเขา พระองคท์รงมนํีAาใจเอืAอเฟืAอเผืLอแผ่ 
พระองคท์รงสวดภาวนาเพืLอผูค้น…และทั AงหมดนีAทําขึAนดว้ยใจทีLเอาใจใส ่ความเมตตา 
และความเอืAอเฟืAอเผืLอแผ่ เป็นพยานถงึพระองคเ์อง 
 
ทุกสิLงทีLพระองคท์รงทําเป็นพยานถงึพระองคเ์อง โดยหลุมศพทีLว่างเปล่าเป็นชิAนสดุทา้ย 
การเป็นพยานว่าพระเยซทูรงเป็นกษัตรยิข์องกษัตรยิแ์ละพระเจา้ของเจา้นายทั Aงหลาย ไม่ว่าคนๆ 
หนึLงจะยอมรับพระเยซเูป็นกษัตรยิห์รอืไม่ก็ตาม ก็ไมไ่ดเ้ปลีLยนแปลงความจรงิทีLว่าพระองคเ์ป็นใคร 
เรายอมรับตําแหน่งของพระองคใ์นฐานะกษัตรยิ ์ดงันัAน: เรามาเป็นพยานถงึเรืLองนีAกันเถอะ 
มาทําใหส้ิLงนีAเป็นหนึLงในแนวทางปฏบัิตทิีLเราปฏบัิตกิัน เรามาแน่ใจว่า “กฎแห่งชวีติ” 



ของเราสอดคลอ้งกับพระเยซ ูเพืLอทีLชวีติของเราจะออกผลสําหรับอาณาจักรของพระองค ์
บางทตีอนนีAแนวทางปฏบัิตทิีLกําลังหล่อหลอมเราอยู่นัAนอาจไม่สอดคลอ้งกับพระเยซมูากนัก 
อย่างทีLฉันไดก้ล่าวไปตอนตน้: เราทุกคนมกีฎแห่งชวีติ และผลทีLเกดิขึAนในชวีติของเรา 
ไม่ว่าจะเป็นผลทีLดสํีาหรับพระเยซูหรอืผลอืLนๆ ผลนัAนบ่งชีAว่ากฎแห่งชวีติของเราคอือะไร ดงันัAน 
เรามาตดิตามพระเยซแูละตัวอย่างทีLพระองคท์รงวางไว ้เพืLอใหก้ฎแห่งชวีติของเรา 
นสัิยทีLหล่อหลอมเรา นําทางเราใหเ้ป็นพยานถงึพระองค ์
เราสามารถทําไดก้ับผูท้ีLรักเราและผูท้ีLไม่รักเรา ไม่ว่าจะอยู่ฝัLงตรงขา้มรัAวหรอืฝัLงตรงขา้มทะเล 
เพืLอใหข้า่วดเีรืLองพระเยซคูรสิตผ์ูเ้ป็นพระเมสสยิาหไ์ดรั้บการบอกเล่าไปทัLวทุกหนแห่ง 
และผูค้นจะถูกดงึดูดเขา้สูร่าชอาณาจักรนรัินดรข์องพระเยซ ูขอใหเ้ราอธษิฐาน...อาเมน 


